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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Цель и задачи освоения дисциплины 

Цель: 

формирование у обучающихся целостного представления об 

историческом пути России, гражданской идентичности, способности 

анализировать ключевые события отечественной истории и соотносить их с 

современным развитием государства и общества 

Задачи: 

- сформировать представление об основных этапах истории России; 

- развить умение анализировать исторические источники и устанавливать 

причинно-следственные связи; 

- содействовать воспитанию гражданственности, патриотизма и уважения к 

исторической памяти; 

1.2. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «История России» относится к обязательной части социально-

гуманитарного цикла основной профессиональной образовательной программы 

- программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 

09.02.06 Сетевое и системное администрирование 

1.3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся 

общих и профессиональных компетенций и личностных результатов. 

Формируемые 

компетенции (код и 

наименование 

компетенции) 

Планируемые результаты обучения 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам. 

Умения:  

распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные 

части; определять этапы решения задачи; 

выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

составлять план действия; определять необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами работы в профессиональной и 

смежных сферах; реализовывать составленный план; оценивать 

результат и последствия своих действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

Знания: 

актуальный профессиональный и социальный контекст, в 

котором приходится работать и жить; основные источники 



информации и ресурсы для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном контексте; алгоритмы 

выполнения работ в профессиональной и смежных областях; 

методы работы в профессиональной и смежных сферах; 

структуру плана для решения задач; 

порядок оценки результатов решения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности. 

Умения: 

определять задачи для поиска информации; 

определять необходимые источники информации; 

планировать процесс поиска; структурировать получаемую 

информацию; выделять наиболее значимое в перечне 

информации; оценивать практическую значимость результатов 

поиска; 

оформлять результаты поиска, применять средства 

информационных технологий для решения профессиональных 

задач; использовать современное программное обеспечение; 

использовать различные цифровые средства для решения 

профессиональных задач. 

Знания: 

номенклатура информационных источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

приемы структурирования информации; 

формат оформления результатов поиска информации, 

современные средства и устройства информатизации; 

порядок их применения и программное обеспечение в 

профессиональной деятельности в том числе с использованием 

цифровых средств. 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде. 

Умения: 

организовывать работу коллектива и команды; 

взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

Знания: 

психологические основы деятельности коллектива, 

психологические особенности личности; основы проектной 

деятельности 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста. 

Умения:  

грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по 

профессиональной тематике на государственном языке, 

проявлять толерантность в рабочем коллективе 

Знания:  

особенности социального и культурного контекста; правила 

оформления документов и построения устных сообщений 



ОК 06. Проявлять 

гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

российских духовно-

нравственных ценностей, в 

том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты  

антикоррупционного 

поведения. 

Умения: 

описывать значимость своей специальности; применять 

стандарты антикоррупционного поведения 

Знания:  

сущность гражданско-патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей; значимость профессиональной 

деятельности по специальности; стандарты антикоррупционного 

поведения и последствия его нарушения 

  



2. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ И ТЕМАТИЧЕСКОЕ 

ПЛАНИРОВАНИЕ С УКАЗАНИЕМ ЧАСОВ, ОТВОДИМЫХ НА 

ОСВОЕНИЕ КАЖДОЙ ТЕМЫ 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной деятельности 

Очная форма обучения 

Вид учебной деятельности 
ак. часов  

Всего 3 семестр 4 семестр 

1. Работа обучающихся во 

взаимодействии с преподавателем 

96 34 62 

• лекции  64 22 42 

• практические занятия /в том числе в 

форме практической подготовки 

15 7 8 

• лабораторные занятия /в том числе в 

форме практической подготовки 
9 3 6 

2. Консультации 4 2 2 

3. Самостоятельная работа обучающихся, 

всего 
  4 

4. Выполнение курсовой работы (проекта) ( 

при наличии) 
   

5.Промежуточная аттестация: 

дифференцированный зачет 
   

Учебная нагрузка обучающихся (суммарно) 96   

 

 
  



2.2. Примерный тематический план и содержание дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала: 

лекции, практические занятия, 

лабораторные работы, 

самостоятельная работа 

обучающихся 

Объем часов, 

всего / в том 

числе в 

форме 

практической 

подготовки 

Формируемые 

компетенции 

Раздел 1. Россия в 

XIX - начале XX 

века 

Имперское развитие, реформы, 

общественные движения, внешняя 

политика. 

14 ОК 01.; ОК 02.; 

ОК 04.; ОК 05.; 

ОК 06. 

Тема 1.1. 

Российская 

империя в XIX веке 

лекции, практические занятия: 

Реформы, модернизация, общественная 

мысль, культура. 

14 ОК 01.; ОК 02.; 

ОК 04.; ОК 05.; 

ОК 06. 

Тема 1.2. Россия на 

рубеже XIX-XX 

веков 

лекции, практические занятия: 

Экономика, политическая система, 

революционные процессы. 

14 ОК 01.; ОК 02.; 

ОК 04.; ОК 05.; 

ОК 06. 

Раздел 2. Россия в 

XX - начале XXI 

века 

Революции, войны, советский период, 

современная Российская Федерация. 
14 ОК 01.; ОК 02.; 

ОК 04.; ОК 05.; 

ОК 06. 

Тема 2.1. Россия и 

СССР в 1917-1945 

годах 

лекции, практические занятия: 

Революции, Гражданская война, 

индустриализация, Великая 

Отечественная война. 

16 ОК 01.; ОК 02.; 

ОК 04.; ОК 05.; 

ОК 06. 

Тема 2.2. СССР и 

Россия после 1945 

года 

лекции, практические занятия: 

Послевоенное развитие, перестройка, 

распад СССР, современная Россия. 

16 ОК 01.; ОК 02.; 

ОК 04.; ОК 05.; 

ОК 06. 

Самостоятельная 

работа  
Работа с учебными материалами, 

выполнение индивидуальных заданий, 

подготовка сообщений, решение кейсов 

и практико-ориентированных задач. 

4 ОК 01.; ОК 02.; 

ОК 04.; ОК 05.; 

ОК 06. 

 Консультации 4  

 Промежуточная аттестация   

 Всего 96  

 

2.3. Примерная тематика курсовых работ (проектов) 

Курсовые работы (проекты) не предусмотрены.  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

Специальные помещения представляют собой учебные аудитории для 

проведения учебных занятий всех видов, практических занятий и 

дисциплинарной подготовки, предусмотренных учебным планом 

образовательной программы, а также помещения для самостоятельной работы 

обучающихся. 

Для проведения занятий по дисциплине «История России» предусмотрена 

учебная аудитория, оснащенная рабочими местами преподавателя и 

обучающихся, учебной доской, комплектом учебно-наглядных материалов и 

техническими средствами обучения. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены 

компьютерной техникой, обеспечивающей доступ к сети Интернет и 

электронной информационно-образовательной среде. 

3.2. Информационное обеспечение 

Основные источники 

1. Мединский, В.Р. История России: 1945 год – начало XXI века: 11 

класс: базовый уровень: учебник / В.Р. Мединский, А.В. Торкунов. – Москва: 

Просвещение, 2023. – 447 с. 

2. Тропов, И.А. История / И.А. Тропов. - 3-е изд., стер. - Санкт-

Петербург: Лань, 2024. - 472 с. - ISBN 978-5-507-47383-0. - Текст: электронный 

// Лань: электронно-библиотечная система. - URL: 

https://e.lanbook.com/book/366671 - Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

3. Крисанов, А.А. История: учебное пособие / А.А. Крисанов. - Белгород: 

БелГАУ им. В.Я. Горина, 2022. - 132 с. - Текст: электронный // Лань: 

электронно- библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/332033  - 

Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

Дополнительные источники 

1. Голенкова, О.К. История: методические указания / О.К. Голенкова. - 

Брянск: Брянский ГАУ, 2022. - 68 с. - Текст: электронный // Лань: электронно- 

библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/304748 - Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

2. История России: учебник / Т.В. Зайкина, Н.В. Зайцева, Г.М. 

Ипполитов, Т.В. Филатов. - Самара: ПГУТИ, 2021. - 701 с. - Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. - URL: 

https://e.lanbook.com/book/301223 - Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

https://e.lanbook.com/book/366671
https://e.lanbook.com/book/332033
https://e.lanbook.com/book/301223


3. Всеобщая история: учебник / Т.В. Зайкина, Н.В. Зайцева, Г.М. 

Ипполитов, Т.В. Филатов. - Самара: ПГУТИ, 2021. - 227 с. - Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. - URL: 

https://e.lanbook.com/book/301226 - Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

 

3.3. Особенности реализации дисциплины для обучающихся из числа 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

− Лица, с ограниченными возможностями здоровья обеспечиваются 

печатными и электронными образовательными ресурсами (учебные 

пособия, материалы для самостоятельной работы и т.д.) в формах, 

адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия информации. 

− В университете (институте, филиале) создана безбарьерная среда, 

учитывающая потребности следующих категорий инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья: с нарушениями зрения, с 

нарушениями слуха, с нарушениями опорно-двигательного аппарата.  
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1. Оценивание результатов обучения и уровня сформированности 

компетенций 

Оценивание результатов обучения по дисциплине осуществляется в 

рамках текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации в 

соответствии с оценочными материалами. 

 
  

https://e.lanbook.com/book/301226


Обновление рабочей программы дисциплины 

Наименование раздела рабочей программы, в которой внесены изменения 

(измененное содержание раздела) 

 

 

обсуждено и рекомендовано к утверждению решением кафедры наименование 

кафедры от «___» _________ 20__ г., протокол № ___. 

 

одобрено Учебно-методическим советом _________ университета (института 

(филиала)) от «___» _________ 20__ г., протокол № ___. 

 ___. 


